
REGULAMIN 41 EDYCJI AMATORSKIEJ LIGI 
KOSZYKÓWKI  ŁAŃCUT 2026/2027 

 
 

Organizator 
Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Łańcucie  
Cel Turnieju  
●​ propagowanie zdrowego trybu życia 
●​ popularyzacja koszykówki jako formy aktywnego spędzania czasu wolnego  
●​ promocja koszykówki wśród mieszkańców 
●​ rywalizacja w myśl zasady fair play 
Termin i miejsce 
Liga będzie rozgrywana w hali MOSiR Łańcut. Termin rozpoczęcia: 18.10.2026 r. 
Regulamin 
●​  drużyny rozgrywają mecze systemem „każdy z każdym” (mecz-rewanż) 
●​ każdy zespół musi mieć jednolite stroje sportowe z widocznym numerem na plecach zawodnika 
●​ do ligi drużyna może zgłosić maksymalnie 20 zawodników 
●​ w rozgrywkach uczestniczyć mogą zawodnicy, którzy nie są zgłoszeni do rozgrywek centralnych (2 

liga  
●​  i wyższe klasy rozgrywkowe). Wyjątkiem są zawodnicy Akademii Koszykówki Sokoła Łańcut. 
●​ przed przystąpieniem do rozgrywek każdy zawodnik składa pisemne oświadczenie ( zgoda rodzica 

w przypadku zawodników nieletnich)  informujące  o braku jakichkolwiek przeciwwskazań zdrowotnych, co 

do uczestnictwa w rozgrywkach oraz ponoszenie pełnej odpowiedzialności za wszystkie doznane kontuzje i 

obrażenia ciała podczas rozgrywek , zgodę na przetwarzanie danych osobowych oraz wykorzystanie 

wizerunku na potrzeby rozgrywek Amatorskiej Ligi Koszykówki 2026/2027, zaakceptowanie i przestrzeganie 

regulaminu 
●​ listę zgłoszeniową i oświadczenia zawodników należy dostarczyć organizatorowi 

bezpośrednio przed pierwszym meczem w terminie do 18 października 2026 roku 
●​ w trakcie trwania rozgrywek 
- zawodnik może jeden raz zmienić barwy klubowe 
- można dokonać zmian na liście zawodników oraz uzupełnić ją jeśli wcześniej nie liczyła 20 zawodników 
- w/w zmiany można dokonać do 5 kolejki rozrywek tj. do dnia 6 grudnia 2026 roku 
●​ przed rozpoczęciem meczu kapitanowie lub kierownicy obydwu drużyn zobowiązani są do 

czytelnego wypełnienia protokołu oraz stwierdzenia własnoręcznym podpisem prawdziwości danych 
●​ kapitan lub kierownik może zwrócić się do sędziego o sprawdzenie tożsamości zawodników drużyny 

przeciwnej. Powyższa decyzja musi być zgłoszona sędziemu przed rozpoczęciem, w przerwie lub 

bezpośrednio po meczu 
●​ mecz zostanie zweryfikowany jako walkower dla przeciwnika, jeśli w drużynie wystąpi zawodnik 

nieuprawniony do gry lub występujący pod fałszywym lub zmienionym imieniem lub nazwiskiem 
●​ zmiany są lotne 



●​ zmiany odbywają się w wyznaczonej strefie bezpośrednio przed ławką rezerwowych danej drużyny 
●​ zmiana zawodników następuje zarówno kiedy piłka jest w grze jak i poza grą, z zachowaniem 

następujących warunków: 
-  zawodnik opuszczający boisko musi przekroczyć linię boczną w obrębie strefy zmian 
- zawodnik wchodzący na boisko musi uczynić to również w obrębie strefy zmian, ale nie wcześniej niż 

zawodnik schodzący 
- jeżeli zmiana zostanie przeprowadzona nieprawidłowo to gra powinna być przerwana,  zawodnik 

wchodzący zostaje napomniany przewinieniem technicznym kategorii 2 
●​ czas gry 4x10 minut bez zatrzymywania czasu, przerwa między kwartami 1 minuta, przerwa w 

połowie 2 minuty  
●​ drużyna ma prawo do wzięcia dwóch przerw podczas każdej połowy meczu 
●​ czas gry zatrzymywany będzie w ostatnich 4 minutach czwartej kwarty oraz na wyraźną sugestię 

sędziego, w przypadku dogrywki zegar zatrzymywany będzie w ostatnich 2 minutach dodatkowego czasu 

gry  
●​ za zwycięstwo zespół otrzymuje 2 pkt. , za przegraną 1 pkt. , za walkower 0 pkt 
●​o kolejności miejsc decydują: 
 - większa liczba zdobytych punktów 
 - wynik bezpośredniego spotkania 
 - lepsza różnica koszy zdobytych do straconych między zainteresowanymi zespołami  
 - większa liczba zdobytych koszy między zainteresowanymi zespołami 
 - lepsza różnica koszy zdobytych do straconych w całym sezonie 
 - większa liczba zdobytych koszy w całym sezonie 
 - losowanie 
●​ koszty przełożonych spotkań (niezależnych od organizatora) ponoszą zainteresowane drużyny 
●​ w pozostałych kwestiach obowiązują aktualne przepisy gry PZKosz 
Zgłoszenia 
●​ podstawą do zgłoszenia zespołu jest dokonanie wpłaty z tytułu wpisowego w kwocie 2500 zł do 18 

października 2026 roku 
Nagrody 

−​ puchary i dyplomy dla wszystkich drużyn 

−​ nagrody finansowe za pierwsze trzy miejsca 

−​ statuetki dla najlepszego strzelca, najstarszego zawodnika oraz rzucającego za „trzy” 

−​ statuetki dla pierwszej piątki sezonu zasadniczego 

Postanowienia końcowe 
●​ zawodnicy biorą udział w rozgrywkach na własną odpowiedzialność . MOSiR nie ponosi 

odpowiedzialności za ewentualne wypadki powstałe w trakcie rozgrywek 
●​ organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu rozgrywanych meczów 



●​ organizator zapewnia opiekę medyczną 
●​ wszystkich uczestników  Amatorskiej Ligi Koszykówki 2026/2027 obowiązuje przestrzeganie 

regulaminu hali sportowej 
●​ organizator nie odpowiada za rzeczy wartościowe pozostawione w szatni i hali sportowej 
●​ za niesportowe zachowanie zawodników oraz osób odpowiedzialnych odpowiada cała drużyna. 

Organizator zastrzega sobie prawo do wykluczenia zawodnika lub danej drużyny z rozgrywek bez zwrotu 

kwoty wpisowego, ani jego części 
●​ w przypadku  wycofania  się zespołu z rozgrywek kwota wpisowego, ani jego część nie podlega zwrotowi 
●​ sprawy sporne wynikłe w trakcie rozgrywek ostatecznie rozstrzyga przedstawiciel organizatora 


